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Doelgroep: Takkenhoofd is geschikt 
voor kinderen vanaf 10 jaar. Onder-
staande opdrachten zijn bedoeld voor 
leerlingen vanaf groep 6 van het basis-
onderwijs. 
Tijdsinvestering: Afhankelijk van de 
gekozen opdrachten variërend van een 
half lesuur tot meerdere lesuren.  
Uitvoering: Klassikale of individuele 
start, vervolginvulling zowel individu-
eel als in groepjes mogelijk.  

over de auteur
Inge Besaris is schrijver en 
theatermaker. Onder de naam Thea-
ter Snater maakt ze met haar partner 
sinds 1984 voorstellingen voor kinde-
ren in de basisschoolleeftijd. Ze schreef 
onder andere voorleesverhalen voor 
Sesamstraat en in 2021 debuteerde ze 
bij Lemniscaat met Ridder Tim.

Introductie 
Toon de omslag van Takkenhoofd. 
Vraag uw leerlingen:  

•naar wat zij zien op de omslag, 
•naar wat de illustrator, volgens 

hen, met de tekening heeft willen to-
nen, 

•naar wat zij denken dat het on-
derwerp van het boek zal zijn. 

•Kent iemand de uitdrukking: tak-
kending? 

•Leg uit dat sommige mensen dit 
woord gebruiken wanneer ze iets een 
heel vervelend ding vinden, een fiets 
die steeds kapot gaat (takkenfiets); een 
stoplicht dat altijd net op rood springt 
als jij er aan komt (takkenstoplicht) 
enz. 

•Wat zegt bovenstaande uitleg over 
het hoofd van opa? 

•Wanneer zou een hoofd een tak-
kenhoofd zijn? Wat is er dan mis? 
Wanneer gebeurt het dat er iets mis is 
met/in een hoofd? In welke levensfase 
vaak (maar niet altijd)? 

•Stap nu eventueel over naar een 
klassengesprek over dementie en di-
verse aspecten die daarmee samen-
hangen. 

•U kunt nu ook overstappen naar 
het voorlezen van de achterflaptekst en 
het aanbieden van Takkenhoofd aan 
uw leerlingen. 

Tip 1 
U kunt er ook voor kiezen het YouTu-
be-filmpje te introduceren, dat werd 
gemaakt bij Takkenhoofd. U vindt hem 
hier. Via dit filmpje, dat slechts de om-
slag toont, is een deel van het verhaal 
te beluisteren. 

Tip 2 
U kunt er ook voor kiezen de trailer bij 
Takkenhoofd aan uw leerlingen te to-
nen ter introductie. De trailer vindt u 
hier. 

Suggest ies  door  Lesmaker 

>>

a c t i v i t e i t e n  v o o r 
t h u i s  e n  i n  d e  k l a s



over de illustrator
Irina Filcer werkte jarenlang als 

straattheatermaker en steltenloper bij 
internationale gezelschappen. Sinds 
2004 werkt ze als filmmaker, anima-
tor, grafisch ontwerper en illustrator. 
Samen met haar partner bouwt ze vi-
deo-installaties en tentoonstellingen 
en ontwerpt ze bordspelen. Takken-
hoofd is haar debuut bij Lemniscaat.  

rondleiding op aarde
Sofie is een kermiskind. Haar ouders 
hebben een reuzenrad en een oliebol-
lenkraam, maar tijdens het kermissei-
zoen, van april tot november, woont 
Sofie bij haar opa.  

Opa woont in een piepklein huisje 
in het bos – een heerlijke plek. Het 
enige nadeel is dat de school in het 
dorp zo’n vervelende meester heeft.  

Dit jaar zit er een nieuwe jongen 
in de klas, Mo. Zijn ouders hebben de 
Super Donya, een piepkleine, stamp-
volle, superlekker ruikende winkel. Al 
snel zijn Sofie en Mo dikke vrienden.  

Maar er is iets vreemds aan de 
hand met Opa. Gaat het wel goed 
met hem? En kan Sofie wel bij hem 
blijven? De meester heeft namelijk 
een zus die directrice is van Huize 
Avondrood. Zij begint zich overal mee 
te bemoeien… en dat gaat helemaal de 
verkeerde kant op.  

boekmenu
Kies een opdracht van het Boekmenu 
uit de bijlagen en maak deze bij Tak-
kenhoofd. 

Tip 
Overleg eventueel eerst met je juf of 
meester over je keuze.

Voor de docent 
De jaarlijkse kermis in Tilburg is wereld-
beroemd. Het is de grootste kermis van 
Nederland en vindt plaats in de laatste 
volle week van juli. Er staan jaarlijks 
meer dan tweehonderd attracties. 
Op dit internetadres staan veel verschil-
lende opdrachten die zijn gekoppeld aan 
de kermis. Kies een passende opdracht 
voor uw leerlingen en laat deze uitvoeren.

takkenmobiel
Een takkenhoofd is niet fijn om te 
hebben. Een takkenbeen of takkenarm 
ook niet. Dat zijn allemaal lichaams-

delen die niet zo goed werken als je 
graag zou zien.  

Maar daarmee zijn echte takken, 
afkomstig van bomen, natuurlijk niet 
slecht. Integendeel: met takken kun je 
heel leuke dingen maken. 

opdracht
Ga in parken, bosjes of in een groot 
bos op zoek naar afgevallen takken. 
Kies de meest rechte en neem deze mee 
naar huis. Verzamel ook touw en ande-
re dingetjes uit de natuur, zoals vogel-
veren, bloemen met een steeltje eraan 
die je kunt drogen, mooi gevormde 
kleine takjes, schelpen (liefst met gaa
tjes erin), enz. 

Knip stukjes touw af en bind daar 
je kleine vondsten aan vast. Knoop een 
langer touw aan de grotere, rechte tak 
van ongeveer dertig of veertig centime-
ter lang. Het touw moet zo stevig zijn 
dat je het aan een spijker kunt hangen. 
Bind nu aan de rechte tak de kleinere 
touwtjes met natuurvondsten vast en 
klaar is je kunstwerk. 

Tip 
Op internet zijn veel verschillende vor-
men van takkenkunstwerken te vin-
den. Kijk bijvoorbeeld hier.  

Hapjes uit andere landen 
Mostafa – Mo – is de klasgenoot en 
vriend van Sofie. Bij hem thuis worden 
lekkere hapjes gemaakt. Dat kunnen jij 
en je klasgenoten vast ook. 

opdracht
1. Begin bij het begin: verzamel al-

lerlei recepten van lekkere, niet te in-
gewikkelde hapjes en schrijf ze op in 
je eigen verzamelboek Hapjes van de 
kleine kok. Je vindt dit verzamelboek 
in de bijlage. Print zoveel bladzijden als 
je nodig denkt te hebben en stop ze in 
een losbladige map zodat je later je ver-
zamelboek nog kunt uitbreiden. 

2. Maak alleen, of met anderen sa-
men, allerlei lekkere hapjes uit je eigen 
verzamelboek. Sommige hapjes kun je 
ook kant-en-klaar kopen. Vraag altijd 
even begeleiding van een volwassene 
als je dit wilt gaan doen. 

3. Organiseer in jouw klas of groep 
een voorleesmiddag met thee en ser-
veer er lekkere hapjes bij. Die hapjes 
kunnen uit het buitenland komen, 
maar denk ook eens aan blokjes kaas, 

tomaat met stukje mozzarella, rauwe 
worteltjes, radijsjes, enz. 

dementie
De opa van Sofie heeft dementie. Dat 
is een ellendige ziekte waardoor men-
sen dingen vergeten die ze vroeger wel 
wisten. Hoe vervelend de ziekte is, lees 
je in Takkenhoofd. 

opdracht
Ga op zoek naar de volgende onder-
werpen en maak een poster waarop je 
de informatie schrijft. Vergeet niet om 
ook plaatjes op je poster te plakken of 
af te wisselen in lettertypes en  letter-
grootte. 

•Wat is dementie? 
•Welke soorten dementie zijn er? 
•Hoeveel mensen hebben demen-

tie? 
•Hebben alleen oude mensen last 

van dementie? 
•Hoe kun je omgaan met demen-

tie? 
•Enz.  

hot seat
Lees Takkenhoofd. Probeer je zo 

goed te verplaatsen in Sofie (of als je 
dat wilt, in Mo, in Opa of in Remi, de 
boswachter) dat je hun rol zou kun-
nen innemen. 

Organiseer nu een Hot Seat. Wat 
dat is, vind je hier.  

Voor de docent 
De Hot Seat is een geweldige opdracht 
maar wel een lastige. Het verdient aanbe-
veling uw leerlingen hierbij te begeleiden. 

Laat het publiek of de journalist goede 
en open vragen voorbereiden voor de spe-
lers.

 
een verzorgingshuis 
Lees Takkenhoofd. Probeer je zo goed te 
verplaatsen in Sofie (of als je dat wilt, 
in Mo, in Opa of in Remi, de boswach-
ter) dat je hun rol zou kunnen inne-
men. 

Organiseer nu een Hot Seat. Wat 
dat is, vind je hier.  

Voor de docent 
De Hot Seat is een geweldige opdracht 
maar wel een lastige. Het verdient aanbe-
veling uw leerlingen hierbij te begeleiden. 
Laat het publiek of de journalist goede en 
open vragen voorbereiden. >>



w w w. l e m n s i c a at. n l  
v o l g  o n s  o p  f  e n    

leeuwen
Opa kent alle vogelsoorten in het bos 
en hij kan er zo mooi over vertellen dat 
Sofie ze vanzelf onthoudt’ (bladzijde 18 
van Takkenhoofd). 
Hoeveel vogelsoorten ken jij?  

opdracht
In de bijlagen vind je een vogelobser-
vatieformulier. Kijk gedurende een 
bepaalde periode (twee weken, een 
maand of het hele schooljaar) om je 
heen en zet een vinkje bij de vogelsoort 
die je in je eigen leefomgeving obser-
veert. Vergelijk jouw formulier met dat 
van anderen uit je klas. 

De ouders van Sofie hebben een 
draaimolen op de kermis. De draaimo-
len heet Droomcarrousel en alle die-
ren erop hebben een bijzondere vorm. 
Er is bijvoorbeeld een eenhoorn met 
vleugels, een olifant met een schom-
melslurf, een draak met een glijbaan-
tong een grote walvis met een zitzak in 
zijn mond. 

opdracht
In de bijlagen vind je een kleurplaat 
met gewone draaimolendieren. Kleur 
de plaat en ontwerp er ook een ker-
misomgeving omheen. 

opdracht
Ontwerp een of meer dieren voor 
op de draaimolen van Sofies familie. 
Gebruik hiervoor de carrousel uit de 
bijlage zonder draaimolendieren. Te-
ken de zelf ontworpen dieren hierop. 
Het mag een eenhoorn met vleugels 
zijn, een olifant met schommelslurf, 
een draak met glijbaantong, een grote 
walvis met een zitzak in zijn mond of 
nog een heel ander dier. 

Je mag je dier ook maken van pa-
pier-maché of ander materiaal. 

vriendschap
Sofie leert Mo kennen wanneer ze op 
haar zomerschool komt. Ze worden 
dikke  vrienden.   

opdracht
Teken je beste vriend of vriendin in 
het portretlijstje dat je in de bijlagen 
vindt. Die beste vriend(in) mag ook 
een denkbeeldig wezen of een dier zijn.  
		
afsluiting
U kunt het project rond Takkenhoofd 
afronden door uw leerlingen hun werk 
te laten presenteren aan elkaar of aan 
ouders, familie en/of vrienden. Het 
zou leuk zijn als er in de school of het 
lokaal een (semi-) permanente plek 
voor het werk van de leerlingen wordt 
ingeruimd.   

U kunt Takkenhoofd gebruiken om 
met uw leerlingen in gesprek te gaan 
over grootouders (of andere familiele-
den), ziekten en gemis.  

Hierbij kunt u eventueel een gast 
uitnodigen voor het beantwoorden 
van specifieke vragen, denk aan de 
schoolarts, een medewerker van een 
verzorgings- of verpleeghuis, een er-
varingsdeskundige of een ander die u 
geschikt acht. Een open klassengesprek 
tussen u en uw leerlingen in een veili-
ge setting en over het onderwerp van 
Takkenhoofd kan echter ook al heel 
waardevol zijn. 

Organiseer een voorleesmiddag 
met lekkere hapjes. Eventueel kan tij-
dens de middag natuurlijk ook voorge-
lezen worden uit Takkenhoofd. :
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